
2016 - 2017 年度女子足球賽 

『注意事項』 
 

(一) 初賽日期：6/11/16、13/11/16、20/11/16、8/1/17 及 15/1/17 

     (後備日：27/11/17、22/1/17 及 5/2/17) 

地點：嶺南大學室外運動場 

 

(二) 名次賽/準決賽日期：5/2/17 (暫定) 

地點：香港科技大學霍英東體育中心人造草足球場 

 

(三) 名次賽/決賽日期：12/2/17 及 19/2/17 (暫定) 

地點：嶺南大學室外運動場 

 

(四) 如遇天氣惡劣，請於比賽當天首場開賽前兩小時聯絡場地主委。 

主委姓名 蘇靄彤女士 廖允瑒先生 徐婉靜女士 

辦公電話 2616 7310 2616 7019 2616 7301 

電郵地址 tazzso@ln.edu.hk adrianliu@ln.edu.hk carment@ln.edu.hk 

 

(五) 參賽院校必須在該院校的首場比賽開始前 15分鐘辦妥球員身份證或護照驗證手續。所

有賽事均須於法定比賽時間 10 分鐘前遞交已填妥的出場表。 

 

(六) 比賽時間: 全場八十分鐘，分上、下半場各四十分鐘，中間休息時間十分鐘。 

 

(七) 在球賽進行中可替換球員五名，但須得球證之許可，已經被替補之球員不得復入。 

 

(八) 和球：初賽於法定時間賽和不設加時比賽；其餘賽事亦不設加時比賽，以互射(五輪)

十二碼定勝負，再和則採用互射十二碼突然死亡方式決勝負。 

 

(九) 對賽球衣顏色： 

原則上，對賽隊伍前者為主隊，穿淺色球衣；後者為客隊，穿深色球衣。若兩隊顏色相

似，由主委協調更改，若協調未能成功，客隊必須遷就主隊，必要時可借用賽會號碼衣，

但用後必須洗妥摺好，並於下周歸還。初賽球衣顏色協調結果，請參閱中文版賽程，如

有任何異議，須於 11月 1日前提出。 

 

(十) 球員可穿著合乎人造仿真草比賽場地球鞋作賽（膠粒鞋底），並穿著香港足球總會規
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定之護脛比賽。 

 

(十一) 所有賽前熱身須於遠離比賽場地的地方進行。 

 

(十二) 紅黃牌罰則： 

 i.  球員凡被記錄黃牌兩次，於下一場被罰停賽一場，採越季停賽制度。 

 ii. 球員凡被記錄紅牌一次，於下一場被罰停連賽兩場，採越季停賽制度。 

 

(十三) 入場觀眾守則： 

所有比賽只允許七名工作人員（包括教練及領隊）及十八名出場的球員坐於球員席上，

其他人士須留於觀眾席上觀賞賽事，不得進入球場範圍內。嘉賓及已獲准的攝影人員除

外。 

球場為嶺南大學及香港科技大學借出，觀眾及球員除必須遵守大專之規制外，還必須

配合大學之規制，並嚴禁粗穢語，否則主委或規管人員可請不合作人士離場。 

 

(十四) 入場及泊車安排： 

嶺南大學室外運動場範圍停車位有限，請把車停在主校園區，並使用「八達通」入閘，

其後可向主委索取免費泊車券。為方便泊車的安排，請於 11 月 1 日前交回泊車登記表

（執委及董事局成員不用填寫）。 

 

(十五) 急救服務：大會已去信有關機構要求急救服務，但只有少部份日子獲回覆能提供相

關服務，故此，各球隊須自行帶備急救用品以備不時之需。 

 

(十六) 攝影：攝影時不能干擾球賽進行，否則主委或規管人員可請不合作人士離場。 

 

 

 

女子足球賽主委 

徐婉靜 

嶺南大學 

2016 年 10 月 19 日 

 


