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中國香港大專體育協會木球賽 

2025-2026 

程 序 表 
2026年 3月 7日 (星期六) 

07:30–08:15 熱身時段 

個人桿數賽  08:20 檢錄 

08:30 第一日第一節(12門) 

女子組︰B場  男子組︰A 場 

10:40 檢錄 

10:50 第一日第二節(12門) 

女子組︰B場  男子組︰A 場 

12:45-13:05 熱身時段 

團體球道賽  13:10 檢錄 

13:20 第一輪比賽(8門) 

14:40 檢錄 

14:50 第二輪比賽(8門) 

16:10 檢錄 

16:20 第三輪比賽(8門) 

17:40 檢錄 

17:50 第四輪比賽(8門) 

2026年 3月 8日 (星期日) 

07:30–08:15 熱身時段 

團體球道賽  08:20 檢錄 

08:30 第五輪比賽(8門)  

09:50 檢錄 

10:00 冠軍、季軍戰比賽(12 門) 

12:05-12:25 熱身時段 

個人桿數賽  12:30 檢錄 

12:40 第二日第一節(12門) 

女子組︰A 場  男子組︰B場 

14:50 檢錄 

15:00 第二日第二節(12門) 

女子組︰A 場  男子組︰B場 

17:30 頒獎禮 
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主禮嘉賓 

高永雄教授 

香港中文大學協理副校長（學生體驗）、大學輔導長 

 

大會顧問 

梁鳳蓮博士 

香港中文大學體育部主任 

 

上訴委員會 

李珍儀女士  2025-26大專木球賽總裁判長 
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中國香港大專體育協會木球比賽  

(2025-2026) 

競賽規程 
1. 賽制 

a) 各院校限報男、女子各一隊。 

b) 每隊報名人數不得少於四人及超過八人（團體賽）。 

c) 個人桿數賽會分兩輪作賽，每輪12門，共24門。如該隊報名人數或完

成桿數賽之人數少於四人，則只計算個人桿數賽成績，不能計算團體

成績。 

d) 團體球道賽分兩日以淘汰賽制進行，院校種子排名根據上年度男、女

子團體賽成績決定。每輪比賽，隊伍須派出兩名單打及一組雙打，共

三個單位四名球員作賽。若有隊伍出現人數不足，總裁判長有權將有

關單位(單打或雙打)即時判決。若有隊伍未能在一輪比賽中出賽兩個單

位，總裁判長有權將有關該輪比賽即時判決。除冠軍戰及季軍戰以12

門形式進行外，其餘賽事以8門形式進行。若對賽雙方完成所有球道後

平手，則由該單位於賽會指定的球道開始進行附加賽，取得首場勝利

者為勝。如附加賽4條球道後仍平手，將由總裁判長主持以射門決勝。 

e) 院校可以以不同陣容(限於已報名球員，請參閱本文件第4項)出戰每輪

團體球道賽。院校須於每輪比賽開始前30分鐘派代表到司令台領取出

場紙，並於開始檢錄前10分鐘交回司令台(以場地計時器為準)。 

2. 規則  

a) 於個人桿數賽中，每條球道上限桿數為10桿。球道賽沒有桿數上限，

每條賽道決定到勝負便可停止。 

b) 球道賽發球次序︰起始球道的發球次序以擲毫方式決定。其後的球道

由上一條球道勝方先發球。如上一條球道賽和，則繼續由上條球道先

發球者繼續先發球。如需以射門決勝，亦依此決定射門次序。 



 

c) 雙打發球次序以起始球道開始計算︰AABBAABB，決勝球道發球次序

為 AABB 。 雙 打 決 賽 發 球 次 序 以 起 始 球 道 開 始 計 算 ︰

AABBAABBAABB，決勝球道發球次序為 AABB。如需以射門決勝，

亦依此決定射門次序。 

d) 球員於裁判讀出其編號及桿數後，須在十秒鐘內完成擊球， 違者警告，

再犯時，罰加計一桿。 

e) 完成每條球道後，裁判會讀出每位球員的桿數，如有疑問，須即時澄

清。完成所有球道後，球員須清楚檢視每條球道的桿數並簽署作實，

一經簽署，代表確認桿數記錄表上的一切資料，不得修改。如有任何

問題，應即時向裁判提出，讓問題能即時解決。 

f) 除賽會特別聲明外，其他規則一律採用最新(該年度九月份中文版)國際

木球總會編訂之規則。個別修訂會於領隊及教練會議中由總裁判宣布。 

3. 計分辦法 

a) 團體賽：體球道賽分男女子兩組採取淘汰賽制，團體排名第一得10分，

第二得8分，如此類推，第九及以後均獲1分，如下表。 

名次 一 二 三 四 五 六 七 八 九 

得分 10 8 7 6 5 4 3 2 1 

 桿數賽分男女子兩組進行，以隊伍分別在A場和B場的最佳四名球員之

桿數總和決定桿數賽團體排名。如兩隊或以上隊伍桿數相同時，比較

相關隊伍最佳球員成績，桿數較少者為勝；若仍相同時，比較第二佳

球員成績，如此類推。若皆相同時，抽籤定勝。桿數賽團體分亦會根

據上表分配。 

b) 個人桿數賽：以桿數賽成績排列名次，桿數少者為勝。若總桿數相同者，

得以最後十二個球道(女子組︰A場；男子組︰B場)桿數低的球道多者

為勝；若仍相同，得以二十四個球道桿數低的球道多者為勝；若仍相

同，由總裁判長主持以射門決勝，射門次序以擲亳決定。 

c) 全場團體總成績計算，將各院校男子及女子桿數賽和球道賽團體分總

和，總分較多者為勝。如兩隊或以上隊伍總分相同時，比較相關隊伍男



 

子及女子桿數賽的成績，總分較多者為勝。如兩隊或以上隊伍仍然相同，

比較相關隊伍在男子及女子桿數賽最佳球員成績，桿數較少者為勝；若

仍相同時，比較次佳球員成績，如此類推。若皆相同時，名次並列。 

4. 報名 

各院校須於報名日期截止前，填妥運動員報名表，送交比賽主委，運動員

經填報後，不得更改（包括資料及相片），報名表須經董事局成員簽署及

蓋上院校印鑑。 

5. 獎項   

全場團體總成績及男、女子個人桿數賽設前三名。 

男、女子團體賽設前四名。 

6. 裁判及司線員 

由中國香港木球總會派員擔任。 

7.棄權 

a) 到達法定檢錄時間，運動員未能完成檢錄手續者，判棄權論 (以場地計

時器為準)。 

b) 比賽進行中之任何爭議，倘已明文規定者或有同等意義註明者，由裁判

判定，不得異議。比賽須繼續進行，如有運動員/隊伍放棄繼續比賽，作

棄權論。 

8.  抗議及上訴 

如有任何上訴須於比賽結果公布後三十分鐘內，以書面由董事局或執委會

成員簽署後連同保證金壹仟元正向大會提出。賽會須於接到上訴書後三十

分鐘內會同上訴委員會作出判決，此判決為最終判決，如上訴得直保證金

可獲發還。 

9. 天氣  

舉行比賽當日如遇惡劣天氣，主委有權決定賽事應否依期舉行。 

10. 附則  

由總裁判於領隊及教練會議上作補充。 



中國香港大專體育協會木球賽  

(2025-2026) 

運動員須知 

1. 所有參賽球員須按照大會安排的時段才能進入比賽場區熱身。 

2. 所有參賽球員須於當天進場時親自攜同身份證明文件正本，並於司令

台辦理驗證手續方能參賽。 

3. 所有參賽球員須於法定比賽時間前 10 分鐘(以場地計時器為準)到達比

賽場地檢錄及準備出賽，違者作棄權論。 

4. 為維持比賽場地秩序，除工作人員及參賽時段球員外，其餘人士不得

進入運動場範圍。 

5. 球員不得攜帶電子通訊用品作賽，以免影響賽事進行。 

6. 補充資料會於領隊及教練會議中提供。 



場次： F01 F02 F03 F04

起點： B1 B11 B9 B7

莊靜翎 教大 聶培伊 嶺大 張嘉兒 教大 李佳璇 理大

陳雅文 城大 劉悅童 港大 高倩玉 城大 馮思雯 港大

林莉喬 中大 張敏諾 職訓局 郭禕曉 中大 莊紫晴 職訓局

陳玉淋 理大 陳錦瀅 浸大 劉銘欣 理大 鍾樂筠 浸大

場次： F05 F06

起點： B5 B3

蕭智華 職訓局 陳翠美 理大

黃凱怡 浸大 梁珈慧 中大

林芝婷 城大 陳譽文 城大

文穎琛 中大

場次： F07 F08 F09 F10

起點： B1 B11 B9 B8

馮彥彤 教大 江穎茵 嶺大 曾施晴 教大 李光懿 嶺大

高瑋盈 城大 彭詩穎 港大 羅敏玲 城大 劉繕滎 港大

黃珮瑜 中大 伍嘉慧 職訓局 沈弘雅 中大 鄧婉希 職訓局

胡曉頤 理大 梁詠貽 浸大 黃曉恩 理大 黃溢恩 浸大

場次： F11 F12 F13 F14

起點： B7 B6 B5 B4

林晞嵐 教大 陈天琪 嶺大 黃婥媛 教大 彭永琳 嶺大

黃庭晞 城大 吳綽欣 港大 羅湘茹 城大 李泳褕 港大

黃亞歆 中大 林曉彤 職訓局 陳海盈 中大 姚卓嵐 職訓局

張懿 理大 黎紅而 浸大 吳文欣 理大 呂雪昕 浸大

女子桿數賽分組名單
第一日第一節

第一日第二節



場次： M01 M02 M03 M04

起點： A1 A11 A9 A8

曹朗峰 教大 林敬皓 城大 黎嘉偉 教大 田卓峰 城大

鍾景翔 中大 吳松叡 港大 徐澤鍵 中大 許舜匡 港大

嚴俊龍 理大 李子健 嶺大 馮柏喬 理大 易炳傑 嶺大

賴珈兆 浸大 黃国浩 職訓局 文卓楠 浸大 葉梓添 職訓局

場次： M05 M06 M07 M08

起點： A6 A5 A4 A3

霍逸恆 教大 吳嘉俊 城大 蔡東賢 中大 林煒迪 城大

施皓信 中大 譚銘權 港大 王湋邦 理大 俞翔盛 港大

謝浚霖 理大 樊智煒 嶺大 何毅龍 浸大 霍逸朗 教大

鄒雅希 浸大 彭皓翔 職訓局

場次： M09 M10 M11 M12
起點： A1 A11 A9 A8

李嘉炫 教大 曾梓朗 城大 劉栢初 教大 葉政謙 城大

尤子謙 中大 金灝一 港大 許誓恒 中大 鍾梓民 港大

嚴卓杰 理大 邱宇軒 嶺大 陳鍾賢 理大 鍾澤民 嶺大

夏尚至 浸大 陳倬僑 職訓局 林志雄 浸大 黃煒達 職訓局

場次： M13 M14 M15 M16
起點： A7 A6 A5 A4

潘智浩 教大 陳智行 城大 伍健文 教大 梁凱譽 城大

章震邦 中大 梁健宇 港大 吳卓楠 中大 鄭俊毅 港大

陳宏燊 理大 陳俊兆 嶺大 温皓仁 理大 劉澤銘 嶺大

雷嘉軒 浸大 胡晉軒 職訓局 李家浩 浸大 林家銓 職訓局

男子桿數賽分組名單

第一日第一節

第一日第二節



團體球道賽 - 淘汰賽對賽表(以八隊為例) 

 

 
起始球門 

男子組 女子組 

比賽 

 
場次 球道 雙打 單打 1 單打 2 球道 雙打 單打 1 單打 2 

第一輪 

(首天) 

1 A1-A8 A1 A3 A5 B1-B8 B1 B3 B5 

2 A7-B2 A7 A9 A11 B5-B12 B7 B9 B11 

第二輪 

(首天) 

3 B1-B8 B1 B3 B5 A1-A8 A1 A3 A5 

4 B5-B12 B7 B9 B11 A7-B2 A7 A9 A11 

第三輪 

(首天) 

5 B1-B8 B1 B3 B5 A1-A8 A1 A3 A5 

6 B5-B12 B7 B9 B11 A7-B2 A7 A9 A11 

第四輪 

(首天) 

7 A1-A8 A1 A3 A5 B1-B8 B1 B3 B5 

8 A7-B2 A7 A9 A11 B5-B12 B7 B9 B11 

第五輪 

(次天) 

9 B1-B8 B1 B3 B5 A1-A8 A1 A3 A5 

10 A7-B2 A7 A9 A11 B5-B12 B7 B9 B11 

冠軍、季

軍戰 

(次天) 

11 B6-A5 B6 B8 B10 A12-B11 A12 B2 B4 

12 A1-A12 A1 A3 A5 A6-B5 A6 A8 A10 

 



種子

名次:

場次1 : 第一名

第二名

第三名

第四名

: 第五名

場次5 第六名

第七名

第八名

場次2 :

 場次12 :

場次3 :

場次7 :

場次4 :

場次11 :

場次6

場次10 :

場次8

場次9 :

8

(場次8負方)

1

2

7

3

6

5

4

:
第7至8名名次賽

(場次4負方) (場次6負方)

(場次2負方)

(場次3負方)

(場次1負方) (場次7負方)

:

第3至4名名次賽

(場次5負方)

CUHK

第5至8名名次賽

CityUHK

HKU

VTC

HKBU

LU

EdUHK

2025-2026 中國香港大專體育協會木球賽

女子組 團體球道賽

PolyU



種子

名次:

場次1 第一名

第二名

第三名

第四名

第五名

場次5 第六名

第七名

第八名

場次2

 場次12

場次3

場次7

場次4

場次11

場次6

場次10

場次8

場次9

7

2

8

4

5

6

3

(場次8負方)

(場次5負方)

(場次7負方)

第5至8名名次賽

(場次1負方)

(場次3負方)

:

:

2025-2026 中國香港大專體育協會木球賽

男子組 團體球道賽

1 HKBU

CityUHK

EdUHK

:

:

:

:

VTC

LU

CUHK

:

:

HKU

PolyU

:

第3至4名名次賽

:

:

:

第7至8名名次賽

(場次2負方)

(場次4負方) (場次6負方)



中國香港大專體育協會木球賽 2025-2026 

 

 



 

球道 長度(米) 方向 球道 長度(米) 方向 

A1 45 右轉 B1 50 右轉 

A2 75 直線 B2 55 左轉 

A3 45 左轉 B3 50 直線 

A4 45 直線 B4 40 直線 

A5 65 直線 B5 70 直線 

A6 65 左轉 B6 70 直線 

A7 40 直線 B7 55 直線 

A8 55 左轉 B8 60 左轉 

A9 90 直線 B9 60 右轉 

A10 55 右轉 B10 65 左轉 

A11 55 左轉 B11 50 直線 

A12 90 直線 B12 100 直線 

共  725  共  725  

 

註：球道設計由中國香港木球總會提供。 
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