
項目 Event 賽事 Games 地點 Venue 時間 Time 男/女 M/W 組別 Pool

13:00 A 嶺南大學 LU VS CUHK 中文大學

15:00 B 教育大學 EdUHK VS HKBU 浸會大學

14:00 A 香港大學 HKU VS HKMU 都會大學

16:00 B 城市大學 CityUHK VS VTC 職訓局

A 中文大學 CUHK VS HKU 香港大學

B 城市大學 CityUHK VS LU 嶺南大學

B 城市大學 CityUHK VS HSUHK 恒生大學

15:00 B 中文大學 CUHK VS LU 嶺南大學

理工大學 PolyU VS HKBU 浸會大學

科技大學 HKUST VS EdUHK 教育大學

男

M
B 理工大學 PolyU VS HKUST 科技大學

14:00 A 城市大學 CityUHK VS LU 嶺南大學

16:00 B 都會大學 HKMU VS EdUHK 教育大學

18:00 A 恒生大學 HSUHK VS CUHK 中文大學

20:00 B 職訓局 VTC VS HKSYU 樹仁大學

項目 Event 賽事 Games 地點 Venue 時間 Time 男/女 M/W 組別 Pool

10:00 A 城市大學 CityUHK VS HSUHK 恒生大學

12:00 B 教育大學 EdUHK VS LU 嶺南大學

14:30 A 香港大學 HKU VS HKMU 都會大學

16:30 B 理工大學 PolyU VS HKSYU 樹仁大學

B 浸會大學 HKBU VS EdUHK 教育大學

A 城市大學 CityUHK VS HKUST 科技大學

A 職訓局 VTC VS LU 嶺南大學

A 都會大學 HKMU VS HKSYU 樹仁大學

B 理工大學 PolyU VS HKBU 浸會大學

B 樹仁大學 HKSYU VS EdUHK 教育大學

B 香港大學 HKU VS HKMU 都會大學

A 中文大學 CUHK VS HSUHK 恒生大學

B 理工大學 PolyU VS HKBU 浸會大學

B 香港大學 HKU VS EdUHK 教育大學

A 都會大學 HKMU VS LU 嶺南大學

B 中文大學 CUHK VS HSUHK 恒生大學

香港大學 何鴻燊體育中心

Stanley Ho Sports Centre, HKU

中國香港大專體育協會  2025 至 2026 年度 各項大專比賽時間表

USFHK 2025-2026 Fixtures of USFHK Competitions

第四週賽程 Fixtures on Week 4

15-11-2025 (六) Sat

對賽對伍 Teams

排球

Volleyball

初賽

Preliminary

香港理工大學 邵逸夫體育館

Shaw Sports Complex, PolyU

A

男

M

壁球

Squash

初賽

Preliminary

香港科技大學 壁球場

Squash courts, HKUST

14:00

男

M

女

W

16:00

足球

Soccer

初賽

Preliminary

香港教育大學 白石角運動中心

Pak Shek Kok Sports Centre, EdUHK

女

W

16-11-2025 (日) Sun

對賽對伍 Teams

女

W

乒乓球

Table

Tennis

初賽

Preliminary

香港專業教育學院(青衣)體育館一樓

1/F Gymnasium, Hong Kong Institute of Vocational

Education (Tsing Yi)

10:00
男

M

13:00
女

W

16:00
男

M

排球

Volleyball

初賽

Preliminary

嶺南大學 成龍體育館

Jackie Chan Gymnasium, LU

男

M


